
Nachlese vom 1. Seniorentag in Eckernförde 

Am 26. Juni 2025 veranstalteten wir den 1. Seniorentag zum Thema 
GEMEINSAM. STATT EINSAM! in der Bürgerbegegnungsstätte von 
14-18 Uhr! 

Viele Menschen haben im Vorfeld geholfen, damit es eine schöne und 
interessante Veranstaltung wird. 
Flyer und Plakate wurden in der Stadt verteilt und aufgehängt. 
Viele fleißige Hände kümmerten sich um die Raumgestaltung. 

Kaffee und Kuchen wurde für die Pausen vorbereitet. 

Die Buchhandlung Lobenberg am Gänsemarkt hatte es sich nicht nehmen 
lassen, ein Fenster mit entsprechender Literatur und Plakat zu gestalten. 
An dieser Stelle noch mal ein dickes Dankeschön dafür.  

„35 Jahre Seniorenbeirat in Eckernförde“! 

Zur Veranstaltung kamen 72 Menschen zusammen, um die Erfahrungs-
berichte ehemaliger Vorsitzender vom Seniorenbeirat und der Heutigen  zu 
hören. 
Seit 1990 gibt es bereits diesen Beirat. 
Gerd Radmann (2011-2014) und Renate Gorny (2014-2021) berichteten 
über gesellschaftliche Veränderungen wie die „Förderung zur Teilhabe älterer 
Menschen“ und über die „Entwicklung von seniorenpolitischen Konzepten in 
der Kommune“. 
In meiner kurzen Zusammenfassung (seit September 2024 Vorsitzende) ging 
es u.a. um die Frage, wie man im Alter leben möchte. 

Neue Wohnformen wie AltenWG oder ein Wohnen mit mehreren 
Generationen scheint für viele Menschen nicht mehr unrealistisch zu sein.
 Vorträge gab es zu „Einsamkeit im Alter“/ „Wie kann Digitalisierung im Alter 
helfen?“ und „Einblicke in die Zukunft eines altersfreundlichen und -
gerechten Quartiers“ und wie das aussehen kann. 
In den Pausen nutzten die Gäste die Gelegenheit, mit den ReferentInnen 
ins Gespräch zu kommen und gegen 18.30 Uhr löste sich langsam die 
Veranstaltung auf. 

Zum Schluß kann ich sagen, das wir für unsere Arbeit  Impulse bekommen 
haben, die wir mit Sicherheit aufnehmen werden. 

Eckernförde, 7. Juli 2025, Magda Franzke 




